Deutscher Alpenverein
Sektion Marburg/Lahn

Von der Halle an den Fels - Einstiegs-Felskletterkurs Franken 1
16.05.2025-18.05.2025
Kosten: 120 Plitze: 8

Jonas Miiller Trainer C Sportklettern E-Mail

Beschreibung

Hast du Lust, dieses Jahr Felsluft zu schnuppern, begleitet von ausgebildeten DAV-Trainer*innen? Dann bist du
bei einem der Felskletterkurse genau richtig.

Der Kurs vermittelt alle Inhalte, um in eingerichteten Klettergérten selbststindig unterwegs zu sein. Vom
Vorstieg am Fels iiber das Einrichten eines Topropes bis hin zum Abseilen ist alles dabei.

Auf die Besonderheiten des Kletterns in deutschen Klettergédrten wird auch eingegangen.

Inhalte:

Vorstieg am Fels (richtiges Clippen, Felsauswahl, ...)
Toprope einrichten

Umbauen

Abseilen

Okologie

Voraussetzungen

¢ Sicherer Vorstieg im fiinften Grad in der Kletterhalle
¢ sichere, zeitgemile Sicherungstechnik (Autotuber oder Halbautomat)

Anreise & Unterkunft
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Anreise mit dem Sektionsbus. Deutscher A[penverein
Sektion Marburg/Lahn

Unterkunft auf dem Zeltplatz.

Vorbesprechung und Ausriistung
Vorbesprechung: wird noch bekanntgegeben.

Ausriistung: wird bei der Vorbesprechung bekanntgegeben.

Teilnehmer und Kosten

Max. 8 Teilnehmer*innen.

Kosten: 120 € (inkl. Fahrt) + Unterkunft auf dem Zeltplatz.

Anmeldung

Schriftlich iiber die Sektion Marburg nach Riicksprache mit den Leiter*innen:
Lisa Gerlach und Jonas Miiller jonas.hammanskraal @gmail.com
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Zuriick
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